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On kosul Dersler -

Dersin Dili Tiirkce

Dersin Tiirii Secmeli

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Dersin Amaci

Saglik problemi olanlara ve hastalara yardim etmek, rehabilite ve
iyilesmelerine yardimci olabilmek icin rekreasyonun kullanilmasi, c¢esitli
rekreasyon aktivitelerinin; spor, drama, oyun sanat ve el sanatlar1 gibi
aktiviteleri organize edip, yonetim ve uygulanmasini saglamak.

Dersin Ogrenme Ciktilart

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Terapatik rekreasyon kavramini bilir ve agiklar,

2. Rekreasyonun insan rahatsizliklarini nasil giderebilecegini bilir ve
aciklar.

3. lyilestirme amagh rekreasyon ilkelerini bilir ve aciklar,

4. Tlyilestirme amach rekreasyon arag ve ydntemlerini bilir,

5. Rekreasyonel faaliyetlerin iyilestirme amagh kullanilmasi
yaklagimlarini bilir ve tartigir

Dersin Icerigi

Farkli 6zel gruplarda terapi amagli kullanilan aktivitelerin rekreasyon kavrami
icerisindeki yerini ve uygulamalarini anlatmak.

Haftalar Konular
1 Terapatik Rekreasyonun Tanimi ve Amact
2 Terapi rekreasyonun rekreasyon igerisindeki yeri ve gelisimi
3 Kimler i¢in terapi rekreasyonu
4 Terapi rekreasyon uygulamalarinda diinya modelleri
5 Duyusal Bozukluklarda Terapi Rekreasyonun Amaci
6 Kisa Sinav+Biligsel Bozukluklarda Terapi Rekreasyonun Amaci
7 Bilissel Bozukluklarda Terapi Rekreasyonun Amaci
8 Psikolojik Bozukluklarda Terapi Rekreasyonun Amaci
9 Sosyal Bozukluklarda Terapi Rekreasyonun Amaci
10 Yaslanma Siirecinde Terapi Rekreasyonun Amaci
11 Terapi Rekreasyonunun Yararlari
12 Ozel Gruplar icin Terapi Rekreasyonu
13 Terapi Rekreasyon Hizmetlerinde Kullanilan Terminoloji ve Destek
Sistemleri
14 Terapi Rekreasyon Metotlarinin Uygulanmasi
15 Terapi Rekreasyon Metotlarinin Uygulanmasi
Genel Yeterlilikler

Farkli 6zel gruplarda terapi
uygulamalarimni bilir.

amach kullanilan aktivitelerin rekreasyon kavrami igerisindeki yerini ve
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Degerlendirme Sistemi: Ara siav + Kisa Smav (%50-70), Final/Biitiinleme (%30-50)




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC|PC| PC | PC | PC | PC | PC | PC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OK 1 3 1 1 2 2 2 4 5 4 5 5 5 4 1 1
OK2 | 2 | 1 |1 |2 2|2 |4|4] 4] s 5 5 4 1 1
OK3 | 2 | 1 |1 |2 2|2 |4|4] 4] s 5 5 4 1 1
OK4 | 2 | 1 |1 |22 ]2 |4|4] 4] s 5 5 4 1 1
OK5 | 2 [ 1 |1 |22 |2]4|4]| 4] s 5 5 4 1 1
OK: Ogrenme Kazammlar1 PY: Program Ciktilari
Katla 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Ort 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi o usu usu rta uKse 0 uKse
Program Ciktilar: ve Ilgili Dersin iliskisi
PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC|PC|PC | PC | PC | PC| PC | PC | PC
1 |23 |4|5|6 |7 |81]9]|10]|11 | 12| 13 14 15
Terapatik | |0y oyl 4 s al s | s | s | 4 1 1
Rekreasyon




