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On kosul Dersler

Dersin Dili Tiirkce

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilan

Dersin Amaci

Rekreasyon kavram ve ¢esitli alanlarla olan iliskisine, yonetimine yonelik temel
bilgileri vermek ve dgrencilerin bu bilgileri kullanarak konu dahilinde sunu
hazirlamalarini saglamak

Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Bos zaman ve rekreasyon ile ilgili temel kavramlari agiklar.
Rekreasyona olan ihtiyact ve nedenlerini tartisir.
Rekreasyon plan ve programlarini degerlendirir.
Rekreasyonun gelecegi ve basarisini irdeler.

Rekreasyon siniflandirmasi ve sinirliliklarini irdeler.
6. lhtiyaglarin giderilmesini saglayacak kosullari irdeler.

APl

Dersin Icerigi

Zaman ve bos zamani degerlendirme kavrami, bos zamanin temel fonksiyonlari ve
etkileyen faktorler, Rekreasyonun tanimi, Rekreasyonun 6zellikleri,siniflandirilmast,
etkinlik alanlari, Rekreasyonda sinirliliklar ve alternatif etkinlikler, Rekreasyonda
planlama ve programlarin organizasyonu

Haftalar Konular

1 Zaman ve bog zamani degerlendirme kavrami

2 Bog zamanin temel fonksiyonlari ve etkileyen faktorler

3 Rekreasyonun tanimu,felsefesi.sosyolojik perspektifi.

4 Rekreasyonun 6zellikleri,siniflandirilmasi, etkinlik alanlar

5 Rekreasyonda sinirliliklar ve alternatif etkinlikler.

6 Kisa Sinav+Rekreasyonda planlama ve programlarin organizasyonu

7 Rekreasyonda planlama ve programlarin organizasyonu

8 Rekreasyonda planlama ve programlarin organizasyonu.

9 Rekreasyon etkinliklerine katilimda okulun rolii

10 Rekreasyon ve Spor iligkisi.

11 Rekreasyonun turizm alani ile iligkisi

12 Rekreasyonun turizm alani ile iligkisi

13 Rekreasyon etkinliklerinde liderlik.

14 Rekreasyonun cesitli alanlarla olan iligkisinin degerlendirilmesi.

15 Rekreasyonun cesitli alanlarla olan iligkisinin degerlendirilmesi.
Genel Yeterlilikler

Bos zamanin temel fonksiyonlari ve Rekreasyon etkinlikleri hakkinda detayli bilgiye sahip olur.

Kaynaklar

Ding,Y., Gékdeniz, A., Hacioglu, N. (2015) Bos Zaman Rekreasyon Yonetimi: Ornek Animasyon Uygulamalart,

Ankara: Detay Yayincilik.

Kilbas, S. (2010), Rekreasyon Bos Zamani Degerlendirme, Ankara: Gazi Kitabevi.

Degerlendirme Sistemi: Ara siav + Kisa Sinav (%50-70), Final/Biitinleme (%30-50)




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PC | PC | PC|PC | PC|PC|PC|PC|PC| PC | PC | PC | PC | PC | PC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OK1 |3 2 3 3 3 4 4 5 4 4 4 3 4 3 3
OK2 |3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3
OK3 |3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3
OK4 |3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3
OK5 |3 2 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3
OKe6 |2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
OK: Ogrenme Kazammlar1 PY: Program Ciktilari
Katki | 4 0ok Disiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar: ve Ilgili Dersin iligkisi
PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 15
Rekreasyon | 3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 14 3 3
Yonetimi




