
Dersin Adı Kodu Yarıyılı T+U Kredisi AKTS 
Rekreasyon Kaynakları 3002208 2 3+0 3 4 
Ön koşul Dersler ------ 
Dersin Dili Türkçe  
Dersin Türü Zorunlu 
Dersin Koordinatörü  
Dersi Veren   
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Rekreasyonla ilişkili kavramların öğrenilmesi, rekreasyonun turizm sektörü ve ilgili 

diğer alanlarla ilişkisinin öğrenilmesi, rekreasyon çeşitlerinin öğrenilmesi, kapalı 
alan ve açık alan rekreasyon kaynaklarının öğrenilmesi, kentsel ve kırsal alandaki 
rekreasyon kaynaklarının öğrenilmesi, aktif, pasif rekreasyon kaynaklarının 
öğrenilmesi, modern dünyada rekreasyon kalkınma plan ve programlarının 
öğrenilmesi ile bunların öneminin kavranması. 

Dersin Öğrenme Çıktıları  Bu dersin sonunda öğrenci; 
1. Rekreasyonla ilişkili kavramları öğrenir, 
2. Kapalı alan ve açık alan rekreasyon kaynaklarını öğrenir,  
3. Kentsel ve kırsal alandaki rekreasyon kaynaklarını öğrenir,  
4. Aktif, pasif rekreasyon kaynaklarını öğrenir, 
5. Rekreasyonla ilgili bireysel öğrenme yeteneği kazanır. 
6. Rekreasyon alanının ulusal ve uluslararası farklı kültürlerdeki gelişimi 

hakkında bilgi sahibi olur. 
Dersin İçeriği Rekreasyon kavramının kapsamı ile Türkiye’de ve Dünya’da gelişiminin 

incelenmesi. Türkiye’de ve Dünya’da rekreasyon kalkınma plan ve programlarının 
incelenmesi. Rekreasyonun çeşitli alanlarla ve turizm ile ilişkisinin incelenmesi, 
kapalı alan ve açık alan rekreasyon kaynaklarının, kentsel ve kırsal alandaki 
rekreasyon kaynaklarının, aktif ve pasif rekreasyon kaynaklarının incelenmesi.  

Haftalar Konular 
1 Boş Zamanla İlgili Temel Kavramlar 
2 Rekreasyonun Temel Kavramları 
3 Rekreasyonun Çeşitli Alanlarla İlişkisi 
4 Rekreasyon ve Turizm İlişkisi 
5 Boş Zaman ve Rekreasyon Endüstrisi 
6 Kısa Sınav+Rekreasyon Kaynakları ve Kapalı Alan  
7 Rekreasyon Kaynakları ve Açık Alan 
8 Rekreasyon Kaynakları ve Kentsel, Kırsal Alan 
9 Rekreasyon Kaynakları ve Aktif, Pasif Rekreasyon 
10 Rekreasyon Hizmet Sistemi 
11 Türkiye’de Rekreasyon ve Gelişimi 
12 Dünya’da Rekreasyon ve Gelişimi 
13 Türkiye’de Rekreasyon ve Kalkınma Plan ve Programları 
14 Dünya’da Rekreasyon ve Kalkınma Plan ve Programları 
15 Dünya’da Rekreasyon ve Kalkınma Plan ve Programları 

Genel Yeterlilikler 

Rekreasyonla ilgili elde ettiği mevcut bilgi birikimi doğrultusunda rekreasyon kaynaklarını tanımlar, rekreasyon 
kaynaklarını değerlendirir ve rekreasyon kaynaklarını bir bütün olarak yorumlar. 
Kaynaklar 

Hacıoğlu, N. (2009); Boş zaman ve Rekreasyon Yönetimi, Ankara: Detay Yayıncılık. 
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Yayın No:2855. 
Değerlendirme Sistemi: Ara sınav + Kısa Sınav (%50-70), Final/Bütünleme (%30-50) 

 

 



 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU 
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ÖK 1 5 4 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 2 

ÖK 2 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 3 

ÖK 3 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 

ÖK 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 3 

ÖK 5 5 4 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 2 

ÖK 5 5 4 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 2 

ÖK: Öğrenme Kazanımları    PY: Program Çıktıları 

Katkı 
Düzeyi 1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 
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